Patrones avanzados de prompting

Explora estructuras reutilizables para tareas mas complejas

1. Pensar en patrones

Cuando dominas lo basico, conviene empezar a pensar en patrones. Un patrén es una
estructura reutilizable que te ayuda a resolver bien un tipo de problema.

En lugar de pedir una respuesta aislada, disefias un pequefio proceso para que la IA lo siga.

Input

~ Output Process

Critique

2. Rol + tarea + restricciones

Este patron funciona muy bien porque separa el trabajo, el contexto y los limites.

Prompt de ejemplo



# ROL
[Quién es la | A

# TAREA
[ Qué qui eres que haga]

# RESTRI CCl ONES
[ Regl as a seguir]

# FORMATO
[ Comp debe verse | a respuestal

Consejo: los encabezados simples ayudan mucho cuando el prompt empieza a
crecer.

3. Refinamiento iterativo

Muchos buenos prompts no son un solo mensaje, sino una conversacion. Pide una primera
version, compartela contigo mismo, y luego ajustala.

* 1. Pide un primer borrador.
« 2. Sefala lo que falta o sobra.
* 3. Pide una version revisada.

Ejemplo de interaccion:
Usuario: escribe una bio para LinkedIn.
IA: devuelve una version genérica.

Usuario: suena demasiado formal. Hazla més cercana y menciona que me encanta hacer
senderismo.

IA: devuelve una versién mejor.

Usuario: perfecto. Ahora déjala en menos de 100 palabras.



Write a bio for my LinkedIn.

Sure! Here is a bio... [Al writes generic bio]

Too formal. Make it conversational.

How about this? [Al writes better bio]

4. Salidas estructuradas

Si quieres reutilizar la respuesta en otra herramienta, pide un formato estructurado.

JSON/CSV

Son utiles cuando necesitas mover la informacion a una hoja de calculo o a otra app.
Prompt de ejemplo

Extrae | os nonbres y las direcciones de correo de este texto y
entrégal os conmo una |lista CSV

Patron de resumen
La estructura también mejora los resimenes largos.
Prompt de ejemplo

Resunme el texto siguiente. Incluye una seccio6n |l anada 'Ideas clave' con
5 vifietas y luego una secci 6n ||l anada ' Proxi nbs pasos'.

5. Razonamiento paso a paso

En tareas de légica o calculo, suele ayudar pedir que la IA muestre el proceso antes de dar la
respuesta final.



Frase util
Prompt de ejemplo
Pi ensa paso a paso.

A veces una frase tan pequefia ya mejora bastante la fiabilidad.

Ejemplo: tengo 5 manzanas. Me como 2, compro 3 mas y luego se me cae 1. ¢ Cuantas me
guedan? Piensa paso a paso.

Unstructured Thought Chain of Thought
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6. Plantillas avanzadas reutilizables

Vale la pena guardar estas plantillas para reutilizarlas mas adelante.

Tutor socratico
Prompt de ejemplo

Qui ero aprender sobre [Tema]. No nme | o expliques sin mas. Prinmero hazme
una pregunta para conprobar |lo que ya sé y, a partir de m respuesta,
conpleta lo que ne falta. Repite ese ciclo.

Imitar estilo

Prompt de ejemplo



Analiza el estilo de escritura del texto siguiente. Describe el tono, la
estructura de las frases y el vocabul ari o. Después escribe un nuevo
parrafo sobre [ Tema nuevo] con ese misnm estilo.

Abogado del diablo

Prompt de ejemplo

Est oy consi derando [Decisién]. Actla conb una voz critica. Dane 3
argunment os solidos en contra y dinme qué riesgos podria estar pasando por
al to.

ABRIR EN LA APP

Pruébalo en PromptBoard iPhoney iPad Mac

7. Ejercicio practico
Transferencia de estilo
« 1. Busca un parrafo de un autor o autora que te guste.

» 2. Pégalo en la IA.

* 3. Usa la plantilla de imitar estilo para escribir un mensaje a un amigo con ese mismo
tono.


https://apps.apple.com/app/idXXXXXXXXX
https://apps.apple.com/app/idXXXXXXXXX

8. Checklist experta
m ;Usé una estructura clara?
m ;lteré sobre el primer borrador?
m ¢ Pedi razonamiento cuando hacia falta?

m (El resultado quedd listo para reutilizarse?



